
 14.07. bis 17.07.2025 

Montag 
14. Juli 2025 

Fischstäbchen                         G1, Ei, M2                   
Bechamelgemüse            G1, M1, M4, M2, E1                                   

Salate 

Müsliriegel 

Dienstag 
15. Juli 2025 

Grillsteaks mit Barbecuesoße         
M2, SE1, SO                                                        
Pommes                                      
Salate                                                                            

Mittwoch 
16. Juli 2025 

Asian-Nudelpfanne mit        G1, Ei, M1, M2                                                  

gebr. Putenstreifen                                                 
Salate   

Naturjoghurt mit Obstsalat      

Donnerstag 
17. Juli 2025 

Moussaka                     G1, Ei, M2, M5, M8,M2                

Salate    

Obst                           

 

 Guten Appetit 
 
Allergene: G1 = Weizen, Ei = Eier, So = Sojabohne, M1= Milch, M2 = Butter, M4 = Sahne, M7= Quark, M8 = Käse, F= Fisch, SE1 = Knollensellerie; in allen M-Produkten 
kann Laktose enthalten sein; SF2=Nüsse 


